Universidad
U ‘ I de las Ciencias

UNIVERSIDAD DE LAS CIENCIAS INFORMATICAS

TRABAJO DE DIPLOMA PARA OPTAR POR EL TITULO DE INGENIERO EN CIENCIAS
INFORMATICAS

APLICACION MOVIL ANDROID PARA IDENTIFICAR REACCIONES ADVERSAS A
MEDICAMENTOS POR INTERACCION MEDICAMENTOSA

AUTORES
Daymara Arteaga Gonzalez
Karel Sanchez Cabrera
TUTORES
MSc. Annia Arencibia Morales

Ing. Darien Castellano Pérez

La Habana, junio de 2017

“Afno 59 de la Revolucion”






Declaracion de autoria

Declaracion de autoria

Declaramos ser los Unicos autores de la presente tesis y reconocemos a la Universidad de las Ciencias
Informaticas los derechos patrimoniales de la misma, con caracter exclusivo.

Para que asi conste firmamos la presente a los dias del mes de del afio

Daymara Arteaga Gonzéalez

Karel Sanchez Cabrera
(Autor)

(Autor)

MSc. Annia Arencibia Morales

Ing. Darien Catellano Pérez
(Tutor)

(Tutor)



Datos de contacto

Datos de contacto

MSc. Annia Arencibia Morales (aarencibia@uci.cu): graduada de Ingeniero en Ciencias Informaticas en la
Universidad de las Ciencias Informéticas (UCI) en el afio 2007. Pertenece al Centro de Informatica Médica
(CESIM), actualmente posee la categoria docente de profesor Asistente. Master en Informética Aplicada.
Imparte Postgrado de Ingenieria de Software. Metoddloga de Préactica Profesional del CESIM

Ing. Darien Castellano Pérez (dcperez@uci.cu): graduado de Ingeniero en Ciencias Informaticas, en la
Universidad de las Ciencias Informaticas en el afio 2009. Es profesor de Programacioén Il en la Facultad
2, posee categoria docente de profesor Instructor y se encuentra desarrollando la maestria de Informatica

Aplicada.



Agradecimientos

Daymara rbiteaga Gougdles

Primenamente, agradecer a mé mamd, Yolanda Gouzdles, que desde chiguita me incaled
ol deber por el estudio 4 oen alguien en la vida, que diempre estuve alii para cuando la
wecesitaba, en los malos y buenos momentos. Mamd gracias. 4 mi papd, Osmany

A wi bermane 4 a Tehine, gran amige, ante tedo, dempre con duime y dispodicion para
ayudan.

A i esposo ood Gabniel Bugin pon estar a wi lado ayuddndome ¢ apoydndome, cabies
lo cmportante que enes. T gracias. A su mamd y sus henmanas que don parte de ué
A més tutores Hunia 4y Dancen, que sin ellos no hubiiese side posille la realizacisn de
edta tesid y agradecerles grandemente porgue din ellos no hubicse podido Uegar a la
wmeta.

A mi compaiiens de tesis Ranel, o mejor, compaiens de guenas, porgue a pesar de las
dificattades Uegamos al final los dos juntes.



Agradecimientos

Agradezco a Yodler ¢ a Danay, que mds que frofedores, amigod, gracias for sus
endenanzad g condejos. hian y Lisy, Rolde.

A Betsy, a mis compaienss de aula. A todes los profesores que me acompanarcn a lo
aguc o wo pudienon Uegar al final,

A todos muchisimas gracias.

Ranel Sductey (Cabrerna

Agradecer a més padnes, rhacelis Cabrera Guedes y Birbarne Toidre Sdnches
Eepinssa, gue ban dido mi guia y que diempre me han apoyade a lo large

de eotss 5 aiiss de sacrificio en la aniversidad y for agudar a caumplin

el sueiio de un wiite de decundaria gue una vey dijo gue queria graduance

en la U7,

Agradecen a mis lernmanss, que en cada ano de mis fases forn mis estudios,
me apoyaban en las decisiones que hoy condujencn a mi jormacisn come
profesional.

A mé wouia Yadlet, que la sabids soportarme y apoyarme en tode momento.



Agradecimientos

A més profesones, que en momentos en los que perdia el camine, no

perdian la calma para guiarme gy a cocotazos wolvenme a encaridlar.

A mis tutones, Aunia shencibia y Dancen (astellans por su iumense conazon
y for der lod mejones tutones del mundo ¢y a Daplue, fror sen ede naycto

A mis amigos. fooé Galuiel (G). Antonts Onizondo. Gillerto, Dagron
tristesa en la anivensidad,



Dedicatoria

Daymana rhiteaga Gowzdles
Edta tescs va dedicada a mi abuela que en donde guiera que es?é, ¢ que estd
orgallosa de mc, Mamc te guiero.

Ranel Sdnchey Catbrera



Resumen

Resumen

El consumo inadecuado de medicamentos, trae consigo mdltiples consecuencias como las llamadas
reacciones adversas. Estas se pueden generar en el ser humano por multiples causas, entre ellas, la
interaccion medicamentosa. Para realizar el control farmacol6gico, en la red del Centro Nacional de
Informacion de Ciencias Médicas se encuentra desplegado el sistema Synta, el cual posee un Sistema
Basado en Reglas que entre sus principales funcionalidades, permite la consulta de las posibles
reacciones adversas, que pueden ocurrir a causa de la interaccion de dos o mas medicamentos
consumidos por un paciente. El acceso al mismo desde las unidades de salud se dificulta, debido a la falta
de infraestructura tecnoldgica, por lo que a los médicos se les hace dificil, identificar la ocurrencia de

reacciones adversas a medicamentos por interaccibn medicamentosa, desde la consulta médica.

Teniendo en cuenta la escasa tecnologia en las unidades de salud y que los médicos en la actualidad,
cuentan en su mayoria con dispositivos mdviles con sistema operativo Android, se desarrolla una
aplicacion movil Android para el apoyo a los médicos, que permite identificar la ocurrencia de reacciones
adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa, desde la consulta médica. Con el desarrollo
de la solucién propuesta, se obtienen como beneficios: que los médicos desde sus dispositivos moviles
tengan una herramienta que les permita la consulta de las reacciones adversas a medicamentos, ademas,
de disminuir los riesgos que sufren los pacientes a causa de las reacciones ocasionadas por el consumo

indebido de los medicamentos.

Palabras clave: Android, interaccidn medicamentosa, reacciones adversas a medicamentos
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Introduccion

Introduccion

En el mundo, es frecuente encontrar el empleo de muchos términos para referirse a los efectos no
deseados de los medicamentos. Los mismos pueden ser encontrados como: efectos indeseables,
secundarios, colaterales, téxicos, reacciones adversas, entre otros. Actualmente, se utiliza de forma
general el término “reaccion adversa” (NuUfiez, 2015). Las Reacciones Adversas a Medicamentos (RAM),
segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), son “cualquier reaccion nociva no intencionada, que
aparece a dosis normalmente usadas en el ser humano para profilaxis?, diagnostico o tratamiento o para
modificar funciones fisiol6gicas” (Bellver, 2011)(Nufiez, 2015b)(Colegio de Farmacéuticos de Tucuman,
2015).

Muchos factores pueden provocar o aumentar la probabilidad de ocurrencia de una RAM, entre ellos se
encuentran: el uso simultdneo de varios farmacos, las edades extremas, el embarazo y los factores
hereditarios. Las RAM pueden ser prevenibles o tratadas hasta minimizar sus riesgos, siguiendo
comportamientos saludables y sencillos, evitando la automedicacion, asistiendo a consultas médicas ante
la aparicién de cualquier molestia o enfermedad y cumpliendo con el tratamiento que le sea prescrito. Para
minimizar la aparicién y propagacion de las RAM, la Organizaciéon Mundial de Salud (OMS), establece el
Programa Internacional de Farmacovigilancia con la idea de aglutinar los datos existentes sobre las
reacciones adversas a los medicamentos, donde actualmente se encuentran inmersos gran cantidad de
paises (Orta y Lopez, 2015a)(Instituto de Salud Publica de Chile, 2014).

En Cuba este programa es llevado a cabo por el Departamento de Farmacovigilancia del Ministerio de
Salud Publica (MINSAP); su objetivo principal es “establecer un sistema que permita conocer la magnitud
y consecuencias de las reacciones adversas, del total de medicamentos consumidos por la poblacion en
el pais” (Orta y L6pez, 2015a, p.9). La Farmacovigilancia es la disciplina que trata la recoleccion,
seguimiento, investigacion, valoracion y evaluacion de la informacion procedente de los profesionales de
la salud y de los pacientes, sobre reacciones adversas a los medicamentos, con el objetivo de identificar
nuevas reacciones adversas a los medicamentos y prevenir dafios en los pacientes. El objetivo final de la

Farmacovigilancia es fomentar el uso racional y seguro de los medicamentos y entre sus principales

1 Profilaxis: s. f. MEDICINA Conjunto de medidas que se aplican para prevenir las enfermedades.
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funcionalidades se encuentran, promover la notificacién de RAM por parte de los profesionales de la salud

y los pacientes e identificar las que son evitables.

Para poder identificar las RAM evitables existen dos grandes grupos de informacién: uno enfocado a los
pacientes y otro a los medicamentos. Para el estudio de los medicamentos, por la parte médica se han
realizado una serie de actividades, para que los pacientes adquieran la informacion necesaria para
prevenir la ocurrencia de RAM. Estas actividades se ven reflejadas en los medios de difusion masiva como
la radio y la television, los carteles promocionales, la organizacion de talleres provinciales, sociedades
cientificas, cursos y proyectos, investigaciones de farmacoepidemiologia, que ayudan a la sociedad a
conocer acerca del uso inadecuado de los medicamentos y las causas que trae consigo. Un ejemplo son
los programas televisivos Vivir 120 y La Dosis Exacta. Ademas, los carteles promocionales y las pancartas
existentes en cada avenida y establecimiento de la ciudad, haciendo referencia al cuidado de la salud, en

contra de la automedicacién y que recomiendan la asistencia a los centros de salud.

Con el auge de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC), se han realizado una serie
de soluciones para tratar de corregir este problema. Espafia se ha convertido en uno de los principales
paises en el desarrollo de aplicaciones para la medicina, en plataforma iOS y Android. En la ciudad de
Andalucia de dicho pais, se utiliza una Guia Farmacoldgica, para situaciones de urgencias y emergencias
sanitarias, que brinda informacion acerca de los medicamentos, dosis que se deben aplicar e interacciones
entre los mismos; convirtiéndose entre los profesionales de la salud, en un instrumento Gtil de trabajo
(Junta de Andalucia, 2015). En Lugo se utiliza una aplicacion llamada DosisPedia, principalmente para
pediatras, que permite al médico consultar rapidamente el farmaco y la dosis a suministrar, segln la

patologia y el peso corporal del paciente (Comulgo, 2016).

En Cuba, también se han desarrollado aplicaciones para contribuir y apoyar la medicina, una de estas
aplicaciones es el Formulario Nacional de Medicamentos de Cuba, para dispositivos méviles con sistema
operativo Android y se puede encontrar también en la Web. Esta contiene informacién sobre los
medicamentos empleados en el pais y sus principales usos (FNM, 2016); y ayuda al desempefio de los
profesionales de la salud y constituye también una herramienta de consulta para la poblacion. Otra de las
aplicaciones realizadas en Cuba es INFOTOXI, concebida para que los Centros de Informatica
Toxicoldgica realicen el control de sus productos téxicos. INFOTOXI surge por la necesidad de poder
almacenar la toxicidad de los medicamentos, plaguicidas y otros productos quimicos y naturales, con los

gue el hombre interactla diariamente (Hernandez et al., 2012).
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Otra de las soluciones realizadas es el Sistema para el Control Farmacolégico (Synta), también
desarrollado en Cuba, por la Universidad de las Ciencias Informaticas (UCI); el cual surge por la necesidad
de gestionar la informacién que se maneja en el Departamento de Farmacoepidemiologia del Ministerio
de Salud Publica de Cuba (MINSAP). Este sistema cuenta con cuatro médulos principales (Morales, 2013):
Tarjeta de Control (TC), Recetas Médicas (RM), Consumo de Medicamentos (CM) y Médulo Reaccién
Adversa a Medicamentos (MRAM). En este Ultimo, se almacenan todos los casos de RAM ocurridas en
Cuba, registrdndose la informacion desde las unidades de salud (US). Este médulo cuenta con una
funcionalidad que permite verificar las posibles RAM a ocurrir en un paciente, que consume dos o mas

medicamentos. Esta funcionalidad se desarroll6 utilizando el razonamiento basado en reglas.

A pesar de que el sistema existente resuelve los problemas anteriormente planteados, no se puede utilizar
en Cuba en las US, porque estas no cuentan con la infraestructura tecnolégica necesaria. En el afio 2013,
como parte de una prueba piloto, se despleg6 el sistema en el municipio de Guanabacoa, en la provincia
de La Habana; que en ese momento era el que mejor infraestructura tecnoldgica poseia en Cuba. Dicho
sistema fue realizado con el propoésito de ser utilizado principalmente en los consultorios médicos, debido
a que es donde se detecta la ocurrencia de una RAM con mayor frecuencia. Al no ser satisfactorio el
despliegue, se realiza una entrevista a Ariel Sdnchez Carrillén, jefe de informética del municipio de
Guanabacoa, identificandose que de un total de ciento veintidés US, solo diez contaban con conectividad,
distribuidas en: tres policlinicos, un hogar materno, un banco de sangre, dos hogares de ancianos, una
clinica estomatoldgica, un centro municipal de higiene y una direccién municipal; no pudiéndose desplegar
el sistema en ciento doce unidades de salud que no contaban con conectividad, incluyendo en esta cifra

los consultorios médicos, que son las US de mayor importancia para la utilizacién del sistema.

Por lo anteriormente planteado, se define como problema a resolver: a los médicos se les dificulta la
prevencién de reacciones adversas a medicamentos por la interaccion medicamentosa, desde la consulta
médica. Dicho problema esta enmarcado en el objeto de estudio: proceso de prevencion de reacciones
adversas a medicamentos en Cuba, centrandose en el campo de accién: prevencion de reacciones
adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa. Para resolver el problema planteado se define
como objetivo general: desarrollar una aplicaciéon movil Android, que le permita a los médicos prevenir

reacciones adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa, desde la consulta médica.
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Para dar cumplimiento al objetivo general se definen las siguientes tareas de investigacion:

1. Describir el proceso de prevencién de reacciones adversas a medicamentos en Cuba, para lograr
un mejor entendimiento de como se realiza este proceso.

2. Analizar las aplicaciones existentes a nivel internacional y nacional que detecten reacciones
adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa, para establecer similitudes con la
investigacion en curso.

3. Analizar el Sistema Basado en Reglas del sistema Synta, para identificar posibles funcionalidades
a incorporar en la propuesta de solucion.

Definir el ambiente de desarrollo necesario para dar solucion al problema planteado.
Implementar la aplicacion movil Android, que permita a los médicos la deteccion de las reacciones
adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa, desde la consulta médica.

6. Validar la aplicacion mévil Android para verificar su correcto funcionamiento.
Para el desarrollo de este trabajo se utilizaron los siguientes métodos de investigacion:
Métodos tedricos:

e Anélisis Historico-Logico: se utilizd para el analisis de las soluciones existentes a nivel
internacional y nacional, en el campo de la medicina, que manejen la prevencién de reacciones
adversas a medicamentos por interaccion medicamentosa.

e Modelacién: utilizado para la modelacién de la aplicacion movil Android.

e Analitico sintético: se utilizé para analizar la estructura general de las soluciones encontradas,

logrando el entendimiento de cada una de las partes funcionando como un todo.
Métodos empiricos:

e Encuesta: se aplicd a profesionales de la salud, para obtener informacion necesaria para la
creacion de la aplicacion moévil Android, para la deteccidn de reacciones adversas a medicamentos

por interaccién medicamentosa.
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El documento esta estructurado en tres capitulos:
e Capitulo 1: Fundamentacién teédrica de la investigacion

En este capitulo se hace una descripcién de los conceptos relacionados con el tema que se aborda.
También se identifican una serie de caracteristicas con las que debe cumplir la solucién propuesta, segun
las necesidades de la investigacion y del cliente. Se describe el estado del arte y se define el ambiente de

desarrollo.
e Capitulo 2: Propuesta de solucién de la aplicacién InterMed

En este capitulo se hace una descripcion de la propuesta de soluciébn. En el mismo se exponen
caracteristicas propias de la aplicacion, se describen las distintas interfaces y el proceso que realiza la

maquina de inferencia para obtener los resultados de la interaccién entre los medicamentos.
e Capitulo 3: Disefio y validacion de la aplicacion InterMed

En el desarrollo de este capitulo se definen los patrones de disefio utilizados en el desarrollo de la solucién

y se describe y aplica la estrategia de validacion.

-10 -
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Capitulo1: Fundamentacion tedrica de la investigacion

Capitulol: Fundamentacién tedrica de la investigacion

En el presente capitulo, se hace referencia a conceptos asociados al proceso de prevencion de reacciones
adversas a medicamentos en Cuba, centrandose en la interaccion medicamentosa. Se definen las
caracteristicas a analizar en las soluciones halladas a nivel internacional y nacional, que manejan
interaccion medicamentosa. Segun las caracteristicas definidas y las soluciones encontradas, se hace un
analisis de las mismas para hallar una posible solucién al problema planteado o para derivar posibles
funcionalidades para la propuesta de solucién. También se definen y describen las tecnologias,

herramientas y lenguaje a utilizar en el desarrollo de la propuesta de solucién.

1.1. Proceso de prevencién de reacciones adversas a medicamentos

El proceso de prevencion de reacciones adversas a medicamentos en Cuba, se lleva a cabo a partir de la
farmacovigilancia, que tiene como objetivo principal, el uso racional y seguro de los medicamentos, asi
como la evaluacién de sus riegos para educar e informar al paciente. Este proceso se basa en la
prevencion del paciente, en cuanto a brindarle informacion necesaria sobre el dafio que causa el uso
inapropiado de los farmacos y la automedicacion. Ademas, se trata de prevenir al médico, brindandole las
herramientas necesarias para poder evitar 0 minimizar la ocurrencia y propagacion de las RAM; y de
prevenir a la farmacéutica, basandose en la retroalimentacion, permitiendo la mejor elaboracién de los
farmacos en cuanto a propiedades, caracteristicas e interaccién con otros medicamentos. (Orta y LOpez,
2015b, p.12)

1.1.1. Prevencion de reacciones adversas por interaccion medicamentosa

Se define que existe una interaccion, cuando un medicamento no ejerce el efecto esperado debido a la
administracion simultanea o sucesiva de otro medicamento, farmaco, hierba medicinal, alimento, bebida
o contaminante ambiental. Hay ciertas condiciones fisiolégicas (como el embarazo), patoldgicas (como la
insuficiencia renal o hepética), que también pueden afectar el comportamiento de un determinado
medicamento en el organismo (Silva, 2010). El resultado de una interaccion se puede describir como la
disminucion del efecto del medicamento y posible quiebra del tratamiento, aparicion de efectos
secundarios indeseados, aumento del efecto del medicamento y posible toxicidad. Por esta razon, es
importante que el paciente conozca la medicacion prescrita, el porqué de la prescripcion y como debe

tomarla; ademas, de evitar la automedicacion ante cualquier circunstancia.
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Existen tres tipos de interacciones relacionadas con los medicamentos: de tipo farmacocinéticas
(producidas por modificaciones de los farmacos sobre los procesos de absorcion, distribucion,
metabolismo y excrecién), de tipo farmacodinamicas (son modificaciones en la respuesta del 6rgano
efector, originando fendmenos de sinergia, antagonismo y potenciacion) y las de caracter farmacéutico o
medicamentoso (se refiere a la incompatibilidad que impide la mezcla de uno o mas farmacos). (Silva,
2010)

Para prevenir una interaccion medicamentosa, del tipo que sea, es fundamental que el paciente conozca
los medicamentos que toma, ante cualquier duda, debe acudir al personal autorizado y mas informado
(los médicos y farmacéuticos son los mejores asesores en estos casos). Una de las fuentes de obtencién
de la informacién, son las aplicaciones desarrolladas especialmente para la medicina, las cuales en
algunos casos, son capaces de manejar interacciones medicamentosas. Estas aplicaciones se pueden

encontrar para plataformas web, de escritorio y para dispositivos méviles.

1.2. Caracteristicas a analizar en las soluciones existentes

Con el constante auge de la tecnologia y la informatica, el desarrollo de aplicaciones para la medicina
proporciona nuevas oportunidades a los servicios sanitarios. Para dar cumplimiento a las necesidades de
los médicos y dar solucion al problema planteado, se definen las caracteristicas que deben ser analizadas

en las soluciones existentes:

¢ Implementada para el sistema operativo Android
¢ |dentificar la ocurrencia de RAM por interaccion medicamentosa
e Trabajo sin conexién

o Debe ser de cddigo abierto

1.2.1. Implementada para el sistema operativo Android

Esta caracteristica fue definida teniendo en cuenta la informacion obtenida a través de una encuesta (ver
Anexo 1), de donde se extrajeron datos importantes como: el tipo de dispositivo mévil mas utilizado entre
la poblacion y el tipo de sistema operativo mas representativo. Para la realizacion de dicha encuesta, se
seleccionaron cincuenta médicos de diferentes hospitales ubicados en el municipio de Plaza de la
medicina, Médicos Generales Integrales (MGI). A continuacién, se muestra la distribucién de médicos
Revolucion, perteneciente a la provincia de La Habana, distribuidos entre enfermeras, estudiantes de

encuestados por especialidad (ver Figura 1 Distribucion de médicos encuestados segun la especialidad):
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Distribucion de médicos encuestados segun la especialidad

30
20 7
10
0
m Enfermeras m Médicos Generales Integrales
Estudiantes de medicina m Otras especialidades

Figura 1 Distribucidon de médicos encuestados segun la especialidad
Fuente: elaboracion propia

A continuacién, se muestra una gréafica donde se representa la distribucion de los cincuenta médicos
encuestados, pero segun los afios de experiencia (ver Figura 2 Distribucién de médicos segun los afios

de experiencia):

Distribuciéon de médicos por afios de experiecia

17

20

15

10

(&)

1,10 ®=11...20 21...30 m31+ mEstudiantes de medicina

Figura 2 Distribucion de médicos segun los afios de experiencia
Fuente: elaboracion propia

A continuacion, se presenta una figura con informacion correspondiente a la cantidad de médicos con
dispositivos moviles y el sistema operativo predominante (ver Figura 3 Distribucion de médicos con

dispositivos moviles segun el sistema operativo):
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Cantidad de médicos con dispositivos mdviles

50 46

50

Cantidad de médicos con dispositivos moviles

H Cantidad de médicos encuestados

m Cantidad de médicos con dispositivos moviles
SO Android
i0S

= SO Windows Phone

Figura 3 Distribucion de médicos con dispositivos moéviles segln el sistema operativo
Fuente: elaboracion propia

Al aplicar la encuesta se identifico, que la mayoria de los médicos cuentan con dispositivos moviles y
principalmente con sistema operativo Android. Resultaria de gran apoyo en el trabajo que realizan los
profesionales de la salud, desarrollar una aplicacion para el sistema operativo Android, que ayude al

médico a prevenir RAM por interaccién medicamentosa desde la consulta médica.

1.2.2. Identificar la ocurrencia de RAM por interaccion medicamentosa

Como necesidad de la investigacion, la propuesta de solucién debe identificar la ocurrencia de RAM por
interaccion medicamentosa, debido a que los médicos no poseen una herramienta, que les permita
identificar la ocurrencia de RAM por interaccién medicamentosa desde la consulta médica. Otro aspecto
importante a tener en cuenta es que Synta, a pesar de solucionar este problema, no puede ser utilizado
por los médicos, debido a que se les imposibilita el acceso desde la consulta médica por falta de

infraestructura tecnolégica en las unidades de salud.

1.2.3. Trabajo sin conexion

Uno de los principales problemas que afrontan las unidades de salud en el pais, es la falta de
infraestructura tecnoldgica. Esto conlleva a que los médicos, desde la consulta médica, no puedan acceder
al sistema Synta desplegado en la red de INFOMED debido a la falta de conectividad, lo que hace que los
médicos no posean una herramienta en las consultas, que les permita identificar la ocurrencia de RAM
por interaccibn medicamentosa. Se hace necesario que el acceso a los datos se pueda realizar en

cualquier momento y lugar, por lo que se requiere una aplicacion que pueda trabajar sin conexion.
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1.2.4. Debe ser de cbédigo abierto
La necesidad de esta caracteristica se basa en las posibilidades que brindan las aplicaciones de este tipo,
como el andlisis de algoritmos y reutilizacion de su codigo fuente. Ademas, con esta caracteristica, es
posible distribuirla tanto a ella, como a cualquier solucion basada en su funcionamiento sin temor a

penalizaciones.

1.3. Soluciones existentes

A continuacion, se describen un conjunto de aplicaciones que manejan de una forma u otra las reacciones
adversas a medicamentos, causadas por interaccion medicamentosa. También se hace un andlisis de las
mismas para determinar si alguna de estas resuelve el problema que se plantea, o si esta posee las

caracteristicas definidas anteriormente.

1.3.1. Soluciones existentes a nivel internacional

El analisis de las soluciones existentes a nivel internacional se describe teniendo en cuenta las plataformas

en las cuales se encuentran desplegadas.

e Vademecum

Vademecum es una guia de productos farmacéuticos que se publica y actualiza de forma periddica, en la
cual se recopila informacién otorgada por las compafiias farmacéuticas. Vademecum esta reconocido
mundialmente por las autoridades sanitarias, como soporte valido para incluir a la publicidad de
medicamentos o especialidades farmacéuticas de prescripcion, dirigida a los profesionales sanitarios. Esta
aplicacién provee a sus clientes de servicios como la Clasificacion ATC, permitiendo la busqueda de
medicamentos por grupos Yy clasificaciones, ofreciendo las caracteristicas del medicamento como las
indicaciones y la posologia. Brinda productos para las plataformas iOS y Android. (Vidal Vademecum
Spain, 2010)

Fecha de creacién: 3 de diciembre de 2010
Lugar: Madrid, Espafia
Elaborada: grupo Vidal Vademecum Spain

Permite: consulta y busqueda de medicamentos

Otros productos: aplicaciones para iOS y Android
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e Drugs
Drugs proporciona informacion exacta e independiente sobre mas de veinticuatro mil medicamentos
recetados, medicinas sin receta y productos naturales. Este material se proporciona con fines educativos
solamente. Esta disponible también, para dispositivos con sistema operativo Android y iOS. Ambas
requieren conexién a Internet para buscar la informacion de los medicamentos. (Drug Interactions
Checker, 2017)

Fecha de creacion: 11 de abril de 2017

Lugar: Dallas, Texas, Estados Unidos

Elaborada: Drugs Interaction Checker

Permite: consulta y busqueda de medicamentos
Otros productos: aplicaciones para iOS y Android

e DosisPedia
DosisPedia es una aplicacion médica de dosificacién pediatrica para la ayuda en consulta y en urgencias.
Es una guia farmacoldgica que permite al médico consultar rapidamente el farmaco y la dosis a suministrar
a cada paciente, en funcion de su patologia y de su peso corporal; mostrando indicaciones terapéuticas
personalizadas en dependencia del peso de este. Ademas, muestra alertas y comentarios de interés

clinico. (Comulgo, 2016)

Fecha de creacion: 15 de abril de 2016

Lugar: Costa de Lugo, Espafia

Elaborada: Equipo de Pediatria del Hospital de Costa de Lugo

Financiada: llustre Colegio Oficial de Médicos de Lugo

Desarrollada: SartApps

Version: 2.0.1

Version del sistema operativo Android: 4.4 o superiores

Permite: consulta de farmacos y dosificacion pediatrica segun el peso corporal
e iDoctus

Aplicacion de ayuda al diagnostico y tratamiento de pacientes. Es la primera herramienta mévil en espafiol

de consulta y referencia médica, exclusivamente para médicos. Con la seguridad del empleo de fuentes
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cientificas veraces e independientes y un contenido clinico preciso y actualizado, ayuda a los médicos de
todas las especialidades en el diagndstico y tratamiento de sus pacientes. La aplicacion posee su propio
equipo de desarrollo y pagina del proyecto. Esta consta de varios requisitos que son expuestos a

continuacioén (iDoctus, 2016a):

e Tener licencia legal para ejercer la medicina.

e Esta aplicacion tiene un periodo de prueba gratuito de 90 dias, al final del cual requiere la compra
de una suscripcién anual a iDoctus Plus o introducir un cédigo de suscripcion.

e Disponer de una cuenta de usuario para el servicio en linea. iDoctus no cede ni revela los datos,

ni la actividad del usuario.

Las decisiones clinicas son de exclusiva responsabilidad del médico. Los generadores de los contenidos
y los desarrolladores de la aplicacién, han puesto el maximo cuidado en la comprobacion de los datos, su

traduccion y adaptacion. No obstante, siempre existe la posibilidad de errores inadvertidos. (iDoctus, 2016)

Fecha de creacion: 10 de octubre de 2016

Lugar: Madrid, Espafia

Elaborada: equipo iDoctus

Version: 2.1

Version del sistema operativo Android: 4.0.3 o superiores

Permite: diagnostico y tratamiento de pacientes

1.3.2. Soluciones existentes a nivel nacional

A partir del andlisis de las soluciones existentes a nivel nacional, se identificaron dos aplicaciones
vinculadas a la medicina. Las mismas son proyectos desarrollados para el MINSAP, con el objetivo de
apoyar el trabajo que realizan los profesionales de la salud en el pais. A continuacion, se describen las

soluciones encontradas:

e Funcionalidad Interaccion entre medicamentos del MRAM del sistema Synta
Para identificar la interaccidn entre medicamentos, se realizé un Sistema Basado en Reglas (SBR), el cual
forma parte del MRAM del sistema Synta y permite al médico, conocer qué RAM puede sufrir un paciente
por consumir mas de un medicamento al mismo tiempo. En la creacion del motor de inferencia del SBR

encargado de realizar el proceso de razona